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L’Associazione Marathon Club

Invita soci amici e simpatizzanti al consueto

Pranzo Sociale

e Premiazioni Soci Podisti
il giorno 8 dicembre 2018
presso ’AGRITURISMO BARCO MENTI (localita Costiggiola - Monteviale) ore 12.15

L’agriturismo € situato in zona Costiggiola (Monteviale), per raggiungerlo, prendere la strada comunale per Monteviale, alla rotatoria
all’altezza della pizzeria “Sotto il Monte” girare a destra, dopo circa un km girare a sinistra e si intravvede il locale posto sotto il monte,
comungque ci saranno dei cartelli di indicazione dell’agriturismo.

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

Ore 12.15: Ritrovo presso I'Agriturismo Barco Menti.
Il saldo della quota pranzo sara effettuato all’entrata del ristorante, presso i tavoli predisposti con i
consiglieri presenti per tale incarico.

Ore 16.00: Inizio premiazioni.
Per i soci dei primi tre gruppi di graduatoria che non partecipano al pranzo il ritrovo ¢ fissato
per le 15.45.
E possibile delegare una persona di fiducia al ritiro del premio.
Il premio prescelto non sara sostituito per nessun motivo.
Non sara accantonato nessun premio da parte dei componenti del direttivo per i soci non
presenti.
Si ricorda che i premi non ritirati saranno a disposizione dei soci in sede, per I'eventuale ritiro
entro fine febbraio, dopo di che saranno aggiunti al monte premi del 2019.

INFO ED ISCRIZIONI:

1. In sede il martedi (orario
20-30'2_2-00) Durante la giornata sara possibile
2. domenica alle marce effettuare:
3. Sigg. Varo Umberto cell.
33110 59 716 - Carraro - |l tesseramento sociale 2019
Otello cell. 338 26 19 121 - L’Affiliazione Fiasp 2019
- Le vidimazioni Fiasp IVV e donne
podiste anno 2019, saranno timbrate
solo ai soci e socie tesserati Fiasp
Anno in corso 2019.

Chiusura Iscrizioni ENTRO
domenica 25 novembre 2018

N.B. Per la Marcia di Monteforte d’Alpone di gennaio 2019 quest’anno il ritiro sara a cura del singolo
partecipante il giorno della manifestazione.
Per I’attribuzione poi del punteggio soci gli stessi dovranno riportare il tagliando di partecipazione.
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MENU TRADIZIONALE

Antipasto della casa
- PRIMI PIATTI -

Risotto con riso di Grumolo delle Abbadesse con
broccolo fiolaro

Maccheroncini con radicchio Rosso e Tastasale
(pasta fresca fatta in casa)

- SORBETTO al LIMONE -

- SECONDI -

Bocconcini di Sorana alla boscaiola con crema di

mais
- CONTORNI -
Patate al forno - misti di stagione cotti e crudi
-DOLCE -

Meringata con gocce di cioccolato con cuore al
Torroncino

Prosecco - Vino Cabernet - Rabosello - Acqua
Caffe corretto

MENU VEGETARIANO

Antipasto della casa
- PRIMI PIATTI -

Risotto con riso di Grumolo delle Abbadesse con
broccolo fiolaro

Maccheroncini con Radicchio Rosso e Gorgonzola
Dolce (pasta fresca fatta in casa)

- SORBETTO al LIMONE -
- SECONDI -

Millefoglie di Verdure, Caciotta e Formaggio
Grana con polenta

- CONTORNI -
Patate al forno - misti di stagione cotti e crudi
- DOLCE -

Meringata con gocce di cioccolato con cuore al
Torroncino

Prosecco - Vino Cabernet - Rabosello - Acqua
Caffe corretto

Si prega cortesemente di avvisare gli organizzatori per problemi di intolleranze




